
हात्तीपार्इल ेरोग निवारणका लानग आम औषधी सवेि कार्इक्रम२०७५ बारे जािकारी 

 हात्तीपाईल ेरोग बारे सामान्र् जािकारी: 

हात्तीपार्इले रोग मानिसलार्इ िराम्रो गरी शारीररक रूपमा ,अशक्त , असमर्इ तर्ा आपाङग बिाउिे एक सरूवा रोग हो । र्ो रोग एक प्रकारको       

मनसिो धागो आकारको जुका जस्तै परजीवीले गराउंदछ र र्ो रोग संक्रनमत पोर्ी लामखुट्टेको टोकार्इबाट सिे गदइछ । मानिसको शरररमा र्ो 

परजीवी प्रबेश गरेको केही वषइ पनछ मात्र र्स रोगका लक्षणहरू देनखिे हुन्छ र र्स रोगको लक्षण देनखसकेपनछ निको पािइ सककंदैि । हात्तीपार्इल े

रोगबाट बच्ि तर्ा  प्रारनभिक अवस्र्ामा िै पूणइ रूपमा निको हुिका लानग र्ो रोगको जोनखम िएको सभपुणइ नजल्लाहरूमा रानिर् आम 

औषधी सेवि कार्इक्रम संचालि हुुँदै आएको छ ।  

 हात्तीपाईल ेरोगको परजीवी मकु्त हुि के गि े ? 

िेपाल सरकारले रोग प्रिानवत नजल्लाहरूमा प्रत्र्ेक वषइ सञ्चालि गिे आम औषधी सेवि कार्इक्रममा सहिागी िर्इ वषइको एक पटक लगातार 

६ वषइ सभम हात्तीपार्इले रोग नवरुद्धको औषधी सेवि गिे र अरूलार्इ पनि गिइ लगाउिे ।  

 हात्तीपाईल ेरोगबाट बच्ि कस्तो औषधी सवेि गि ेर र्सले के गछइ ? 

हात्तीपार्इले रोगबाट बच्ि दरु्इ र्रर औषधीहरू प्रर्ोग हुन्छि् जुि पूणइ रूपमा सुरनक्षत छि् र र्ी औषधी दश ुँ वषइदेनख नवश्व िरी प्रर्ोग हुुँदै 

आईरहकेा छि् । हालसभम नवश्विर अरब ुँ मात्रामा र िेपालमा पटक पटक गरर १० करोड िन्दा बढि मात्रामा र्ी औषधी खार्इसढकएको छ । 

र्ी दरु्इ र्रर औषधीले हात्तीपार्इले रोग लानगसकेकाहरूको उपचार हुिुका सार्ै रोग लाग्नबाट समेत बचाउंदछ ।  

 हात्तीपाईल ेरोग नवरूद्धको औषधी  क- कसल ेसवेि गिुइपदइछ  ? 

आम औषधी सेवि कार्इक्रम सञ्चालि हुिे नजल्लाहरूमा बसोबास गिे औषधी सेवि गिइ र्ोग्र् सब ैव्यक्तीले र्ो औषधी सेवि गिुइपदइछ ।  

 हात्तीपाईल ेरोग नवरूद्धको औषधी  क- कसल ेसवेि ug{ x+'b}g ? 

दरु्इ वषइ उमेर िपुगेका  बालबानलकाहरू( ,उदाहरणको लानग कुिै कडा रोग गिइवती र सात ढदि सभमका सुत्केरी तर्ा नसढकस्त नवरामीहरू औषधी सेवि 

गरररहेका जस्तै – क्र्ान्सर ,मुटुरोग ,कलेजो रोगी ,मृग ला रोगी ,फोक्सोको ढदर्इ रोगी छf/] /f]uLx?रू,२४र्ण्टा नित्र ज्वरो आएको तर्ा कडा कुपोषण िएका 

पाुँच वषइ मुनिका बालबानलकाहरू )ले र्ो औषधी सेवि गिुइ हुुँदैि ।  

 हात्तीपाईल ेरोग नवरूद्धको औषधी कसल ेढदन्छ र सवेि गिुइ कहाुँ जािपुछइ  ? 

cfd cf}ifwL ;]jg sfo{qmd nfu' ePsf af+s] nufot cGo lhNnfx?df ;d]t tflnd k|fKt :jf:YosdfL{x?n] tkfO{sf] 3/ 

glhssf] a'ydf kmfu'g !% ut] / !^ ut] b]lv ;a} 3/e]6 g;s];Dd 3/3/df u} cf}ifwL v'jfOG5 .  

 हात्तीपाईल ेरोग नवरूद्धको ]  औषधी कनहल ेखाि ेत ? 

आुँउदो २०७५ फाल्गुि मनहिाको १५ गते देनख । (१५ गते वडाको पार्क पिे बुर्मा त्र्सपनछ र्रिेटमा ) 

 हातीपाईल ेरोग नवरूद्धको औषधीको सवेि गदाइ ध्र्ाि ढदिपुि ेकेही कुराहरू छि की  ? 

र्ो औषधी खाली पेटमा खािुहुुँदैि । शरीरमा हात्तीपार्इले परजीवी िएका व्यक्तीहरूमा हात्तीपार्इले नवरूद्धको औषधी  सेवि गरेपनछ सामान्र् 

खालको टाउको दखुार्इ,वाकवाकी लागे्न तर्ा पेट दखु्ने हुि सक्छ । र्ढद त्र्सो िएमा औषधीले प्रिावकारी काम गदछै िने्न बुझ्िु पदइछ । ती 

लक्षणहरू केही र्ण्टा नित्रमा आफै हराएर जािे हुन्छ । केही गरी ती लक्षणहरू लामो समर्सभम रनहरहमेा िनजकको स्वास््र् संस्र्ामा 

आवश्र्क सल्लाह र उपचारका लानग सभपकइ  गिुइपदइछ ।  

 आम औषधी सवेि कार्इक्रममा र्स वषइ औषधी खवुार्इि ेनजल्लाहरू :  

बाुँके, बर्दइर्ा,,पाुँचर्र ,झापा ,धुिकुटा ,मोरङ ,बारा ,लमजुङ ,पवइत ,बागलुङ ,कनपलवस्तु ,दाङ ,कैलाली कञ्चिपुर र 

र्लामा । 
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